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l. пояснитс.ltыrая заrrиска

<Истинное сокровице для
людей - умение трулиться)

Эзоп.
Внешкольные учрехдеяия призваньi вместе со школой осуществлять

всестороннее развитие учащихся. обучать и вослитывать молодое поколение
граждан, подготавливая их к жизни и трУДУ, обеспечивая приобретение
профессии.

работа по данной [рограмме способствует вос1lитанию эстетической культуры
и трудолюбия учащихся, расширению их кругозора, развитию способности
воспринимать и чувствовать rrрскрасное. Занимаясь по этой программеl дети
смогут углуби,гь свои знания и умения по интересующему их лелу и применить
их в полезном труде в школс и дома.

в процессе обучения в учебных мастерских изготавливается швейнм
продукция, последовательно осваиваются rrриемы и способы выполнения
различных по ассортименту и сложrtости изделий.
Программа рассчитана на 2 года (204 часа в год). В течение trервого года

изучаются сJIедующие темы: <1'ренировочtlые работы>>, (Виды карманов)),
<<Изготовление женской юбки>, <<Изготовление шопера), <<Плечевые изделияi>. На
втором годУ обучениЯ учащиеся изучают темы: <<Изготовление жилетa)),
<<Изготовление платья>>. <<Изготовление женских брюю>.

Большое внимание в программе уделено основам мOделирования и
конструирования одежды. I Iри изучении ,rем по разрабо.гке конкрегных моделей
учи,l,ываются rребования, прелъявляемые к современной молодежной одежде.
рассматриваются также cpellc,tBa комIIозиции, используемые в процессе создания
модели. Так же на занятиях должнь] найти о,rражеЕие слелук)щие вопросы:
особенности национальной одежды, художественные промысJrы, национальные
традиции и обычаи.
ColTacHo программе у учащихся постепенно

навыки и умения, необходимые лltя tsь]лолнения
интересных изделий.

булут формироваться прочные
последующих более сложtrых и



Щель программы:
способствовать развитию творческой акти8нOсти учащихся, эстетического и
художественного вкуса, культуры одежды.

Задачи программы:
. научить детей ocнoBaNl мо/lелироваitия и композиции одежды;
. научить различать современные материалы по их свойствам и структуре;
. научить выполнять чертежи основы конструкций, применяющихся в

современной одежде;
. научить технологическим приемам обработки отдеJIьных узлов и деталей

одежды;
. обучитЬ некоторыМ видам художестВенного И декоративного оформления

социальцому

одежды;
воспитывать эстетическиЙ и художественный вкус;
воспитывать интерес к здоровому образу жизни, готовность к
и профессиональному самоопределению.

учащиеся не просто учаr,ся профессионально ши].ь, но и изучают темы по
специальным предметам: l.ехнология изготовления одежды, конструирование
одежды, материаловедение. оборудование. При изучении теореr,ических вопросов
технологии изготовления одежды учащиеся получают знания по выполнению
ручных работ, машинных, утюжильных работ, по обработке карманов, затем
швейных изделий.

Темы по конструированию одежды содержат основные сведения об одежде, об
ассортименте швейных изделий, о системе кояструирования олежды, о расчетахи построении чертежей одежды различных покроев и силуэтов. Теоретические
вопросы по материаJIоведению необходимы для того, чтобы учащиеся научились
распознавать ткани по волокнистому составу, переплетению, правильно
подбирать ткани разного ассортимента и другие материалы для изготовления всех
видов швейных изделий. Изучая воIlросы по оборудованию, учащиеся знакомятся
с характеристиками универсальных и специаJlьных швейных машин, с
утюжильным оборудованием, на котором работают.

Вахцое значение в воспи,lании эстетического и художественI]ого
хорошо организованные экскурсии в музеи наролllого ,гворчес,r,ва,
показы моделей.

вкуса имеюI
на выс'I,авкI,I)

1

о_цепка результатов работ учащихся осуществляется по ходу занятий. Итоги
работ подводятся по полуГодиям и в конце учебного aодu, Tun*" проводятся
выставки готовых работ, учащиеся участвуIот в учебно - rlрактических
конференuиях. конкурсах и Lл,



Работа с одаренными детьми
выявление одаренных детей должно начинаться в творческих объединениях

первого года обучения на основе наблюдения. изучения психологических
особенностей, речи, гlамяти, логического мышJIения, Работа с одаренными и
способными учащимися, их поискl выяl]JIепие и развитие должны 91,a.l,b о/lним из
вая(нейших аспектов деятельности МБоУ <Интернат-сироu,

Определение одарепных детей :

- имеют более высокие по сраl]нению с большинствопt
интеллектуttльные способности, восприимчивость
возможности и проявления;
- имеют доминирующуIо ак,l,ивную, неIIасыщенную познаватеJIьную потребность;
- ислыIывают радосtь ot доб1,1вания зllаний. умсlвенного груда.

Условно можно выделить три категории одаренных детей:
!ети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного

прочих равных условиях (такие дети чаще всего встречаются в
младшем школьном возрастс).

[ети с признаками специыtы{ой умстtsенной одаренности в
области науки (подростковый образ).

учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, цо
обладающие яркой познавате.пьной активностыо, оригинальностью психического
склада, незаурядными умственнь]ми и творческими резервами (чаще встречаются
в старшем школьном возрасr е).

Формы работы с одаренными деl,ьми:
, Занятия, лекции, семинары, тренинги;
, Индивидуальнм работа;
, Творческие мастерские;
, Проектная деятельность;
, Конкурсы;
,Выставки;
, Индивидуальные и групповые консультации;
, Работа в библиотеках с источниками.

к учению, творческие

развития при
дошкольном и

определенной

использование ипllоваццонных техно;rогий в работе педаго[а
дополнитеJIьного образования.

В настоящее время в России иле.t с.гановление новой системы образования,
ориентированного на вхождении в мировое образовательное просlранство.
Этот процесс сопровождается существенными изменениями в педагогической
теории и практике учебно воспитательного процесса. То есть предполагаются
иное содержание, иной поl(ход, иное rrраво, инь]е отношения, инос I]овеление,
иной педагогический ментzutите.t,,

содержание образования обогащается Ilовыми rrроцессуальными умениями,
развитием способностей оперирования информацией, творческим решением



проблем науки и рыночной практики с акцентом на индивидуализацию
образовательных программ.
Традиционные способы информации - устная и письменная речь, телефолrlая и

радиосвязь уступают место компьютернь]м средствам обучения. Вахснейшей
составляtощей [едагогичсского l1pollecca становится
ориентированное взаимодейсr,вие tlедагога с учениками,
Особая роль отводится духовному воспитацию лиqносl,и, становJlению

нравственного облика Человека. Увеличивается роль науки в создании
педагогических технологий, В этих условиях педагогу необходимо
ориентироваться в широком clleкTpe соRременных инновационных техно,ltогий,
илей. направлений,

личностно

Разработано более rlятидесяти современных образовательных технологий, Их
можно классифицировать по пяти основным направлениям:

о традиционноеобучение,
о модернизированныетехнологии,
. альтернативные технологии,
. технологии развивающеl.о обучения,
. технологии авторских школ.

кроме традиционных методов я использую в своей работе разные методы
обучения.
Работая по данной программе, я, во-первых, использую технологию

учебной
обучения

дифференцированного обучения, то есть профильного обучения (точнее после
левятого класса ученики выбираtот определенное направJIение обучения в l0-11
классах). Это помогает им успешнее полготовиться к поступлению в учебное
заведение. куда они планируюl пой ги после окончания школы.
На теоретических занятиях я применяю такую современную технологию (один

из видов программированного обучения) как модульное обучение - это такая
организация процесса учения, при которой ученики работают с
программой, составленной из модулей. Технология модульного
является одним из направлений и нди в идуал из ированного обучения,
позволяющим осуществлять самообучение, реryлировать не только темп работы,но и содержание учебного материала. Обучающим модулем называют часть
учебного материала, состояt].lую из следующих компонентов:

. точно сформулированI]ая учебная цель;
о банк информации (учебный материJl в виле обучающих программ);
. методическое руководство по достижению целей;
. практические занятия по формированию необходимых знаний;
о контрольная работа, которая строго соответствует целям, поставленным в

данном модуле.
Уже давно использую еще один из технологий индивилуаIизированного

обучения - метод лроектов - это.г комгtлексный обучающий метод, который
позволяет индивидуализировать учебный процесс, дает возможность ученикупроявить творческую самостоятельность в планировании, организации и
контроле своей деятельности. Организация проектной лея.гельности в



технологическом образовании шкоJlьников слособствует развитию творческого
потенциала учащихся; проведению самостоятельньiх исследований; принятию

решений; развитию умений работать в командс и отвечать за резуJlLга.tы
коJ1,1скlивного lрула: llговедеllиIо ,)коllомической и rKo:tot ической оцеIIок
процесса и результатов Tpy]ra; формирует ]]ривычку к анализу потребите.llьских,
экономических, экологических
Щелесообразно выделить пять

и тсхнолоI,ических ситуациI].
основных KoMпoIteHToB проекта.

l. Определение лотребности и краткая формуrIировка задачи.
I-{еобходимо с самого начаJIа определиl,ь, для копо данное изделие будет

разработано и изготовлеIiо и I]очему оно этому человеку необходимо. Иногда
изделие создается для одного человека! иllогда для группы людей.
2. Набор первоначальных идей,
эти идеи представляют собой размышлецие учащихся о том, какого рода

изделие они могут изготовить. Чаще всего для изделий, выполненных из дерева и
металла, картона и ткани, lIервоначальные идеи изображают в виде эскизов на
бумаге.
З. Проработка одной или нескольких илей.

учащиеся должны оценить первоначальные идеи и выбрать в IIроцессе
обсухдения с педагогом ту идею, которая будет лрорабатываться дальше.
именно в процессе проработки идеи учащиеся проводят эксперименты или
начинают работать с материаJlами.
4.Изготовление изделия.
учащиеся создают то, чго они разрабоr.али. На этой стадии они могут измени,rь

дизайн, если во время работы встречаются с серьезными трудностями. Часто
бывает так, что школьникам прикодится упрощать первоначальный вариант. В
процессе создания изделий или до начала работы учациеся выполняют
упражнения, которые их учат оt]ределенным умениям и навыкам.
5.Испытание и оценка излелия.
Изделие спроектировано и изготовлено для того, чтобы удовлетворить

потребности определенного человека или группы людей, lrоэ.гому изделие
должно быть испытано в реаIьной ситуации. Насколько хорошо оно
удовлетворяет эти потребности? Самооценка может включать предложения,
[оказывающие, как изделие мохет быть улучшено. Помимо этого учащийся
оцениваеТ свою деятельнос.гь во время выполпеция проекта, указывает, как бы он
улучшил процесс выiIолнелlия проекта в следуюций раз.
именно на этапе рабоr.ы над лроектом учащиеся исllользуют новые

информационные технологии - компьютерные технологии, lд9 комrrьютер,
который, выполняя функции рабочего инструмента, выступает как:

. средство подготовки текстов, их хранения;
о текстовый редакr.ор;
о графическийредактор;
о средствомоделирования.

С презентацией проектных работ ученики выступают в конце учебного года, а
также на научно - практических конференциях.



2. Учебшо - тематическпй план

Л!Nа

разд,

Наименованис раз,це.JIов и ,tем количество часов
Всего Теор. Прак.

l
2

з

4

5

6

7

первый год обччения
l полчzоduе
,Щ ен ь о mкрьttпьtх d вер ей,
ПровеOенuе фuзкуLtьп1,|lлl] lуцок на заttппцж, (В
пе,tенuе учебноzо zrэdа) _

1.Тренировочные рабо,rы
BBodHoe зqняmuе
Безопасносmь mруdлt u понеарная бвопqсносmь в

учебньtх масmерскuх
Ручные рабоmы.
Инструменты и присt tособ.lrения лlrя ручных работ,
Ручные стежки и строчки: просr.ые (прямые
сметочные, косые сметочные, копировальные,
обметочные, подшивочные, стачные, разметочные)
и сложные (крестообразные, вспушные,
штуковочные, закрепки, лриtlIивание луювиц).
Терминология ручных рабо.г,
Упр аскненuя по вы пол l l е н uю руч tl ых с meJlcno* :
Выполнение стежков временного назначения
(прямьш сметочных, копировыIьцых, косых
сметочных)
выполнение стея(ков постоянного назначеция
(газмеIочных. крес гообра tных. по tай н ых
Ilодшивочных, пришивание пуговиц)
Проверочная работа
Ознакомценuе со аrcейпьtм оборуdованuем ч
оборуdованuем dля вла)tсно-пепловьх раболп,
Заправка ниток универсальной маtllины и
специальной машины д;rя обме,Iывания срезов,
Машuннь.е рgбоmы.
Машинцые швы: соединительные, краевые,
отделочные. Терминология машинных работ.
Терминология утюжильных работ,
Упраскненuя по в1,1поЛченuЮ м.л'цuНлl1,1х ulloBi
Выполнение соединительных швов (стачttые,
riастрочные, расстрочные, накладные, двойные)
Выполнение краевых urBoB (шов в лодгибку,
обтачной)
Выполнение отделочных швов
Проверочная работа

(окантовочные)

2

2
4

6

8

2

6

2

2
4

1

6

2

1

5

2

5

8



TexHol toz uя обраб о m кu Kll p.|l tl l юв.
Обработка клапаrlа, Обработка накладltого
кармана.
Упранснен uя по обрабоmке карма но в :
Выполнение отделочцого клапана
Выполнение накладного кармана с клапаном
Проверочная работа
2.И rготовлен ие IUвейныI и }Jел ий
технолоz uя uзzоmовле н uя ю б кu.
,Щетали кроя юбки. Последовательность
изготовления юбки. Технические условия на
обработку.
OcHoBbt консmру uров о н uя оО e}lcdbr.
строение тела человека, Размсрttые llризIiаки
фигуры человека, Прибавки на свободное
облегание.
Построение чертежа юбки полусолнце.
Моделирование юбок.
В о пр о с bt маtпер uало в е d е н uя.
Классификация тканей ло I]оJIокнис.tому составу.
Пряжа и нити. Процесс прялеltия.
изzоtповленuе аке нс ко й юб кu
Поdzоmовка кроя к прlц,!ерке
Перенесение меловых линий и конIрольных
знаков
сметывание вытачек и коliструктивньlх швов
(среднего шва, рельефttых пtвов и r, д.)
заметывание низа
Приметывание кромки к линии таJIии
Провеление примерки и уточ нение де tалей
ПoutuB после прч,меркu
Обработка вытачек и всех КОIIСТРУКТИВНЫХ ШВОВ
Обработка боковых шtвов
обработка низа издс,ttия
Обработка застея<ки
Обработка верхнего среза юбки
Окончатепьная обработка изделия:
влажЕо - тепловая обработка,
отделка изделия
Проверочная работа.
Итого за 1 полуголпе

l ехнолоzuя uзzоmовленurl пJlечевых азdелцй,
[етали кроя плечевых издеrrий (llИ),

2 полуzоdце
технолоzuя

42

2

Ц99п"до"urепоrость изготовJlеция Iulечсвых

0,5

0,5

0,5

22.5

z

20,5
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изделии.
Основ bt ко псmру uроваll ця оd еJкd l,t.

Построение чертежа I IИ. Моделирование ПИ.
Вопросы моmерuаловеdенuя.
Переплетение нитей в ткани: простые,
мелкоузорчатые, сложные.
изzоmовленuе Пи
Поdеоповка кроя к прц|lерке
Перенесение меловых линий и контрольных
знаков

l8

19

20

Влажно - тепловая обрабо.гка перел]lих и задних
tIоловинок сумки
сметывание боковых швов
Обработка боковых и шаговых шtsов
Обработка ручки шопера
Обработка верха шопера
Окончательная обработка излелия :

Влажно тепловая обработка плечевых изделий
сметывание боковых швов
сметывание шва низа
Проведение примерки и уточtIение дсl,а.tlей
Поuluв после прuмеркч
Обработка боковых и шаговых швоа
Обработка застежки
Обработка низа IlИ
Обраболка горлови ны 11И
Окончательная обрабоr,ка изделия:
влажно тепловаяобработка,
отделка изделия
Проверочная работа.

Технолоzuя азzоmовлен uя utоперо.
{етали кроя сумки. Последова,геlrыtость
изготовления шопера.
OcHoBbl консtпру uрован uя сум кц.
Построение чертежа шо[ера. Моделирование
шопера.
Во просьt мапер uалове )е н uя.
Свойства тканей: физико-механическис,
гигиенические, технологические, Лабораторно-
практическая работа: <<Характеристика образцов
тканей)
Перенесение меловых линий и контрольных
знаков

влажно - тепловая обрабо

10



2\

22

2з

24

25

26

2,7

итого за год
Второй г

(),1,1leJlKa из/lеJlия
роспись по ткани.
Итого за 2 полугодие

об чеlIия

!ень опкрьttпьtх dверей.
Провеdенuе фuзкульmмuцуmок H(l зсlняmuях, (В
mеченuе учебно zo z о d а).
технолоzuя,вzоmовленuя Jrсuлеmа,
.Щетали кроя жилета. Последовательность
изготовления жилета.
Основ bt ко нсmру црован шl оOеrlсiьl,
Построение чертежа основы IIJIечевоl,о изделия.
Моделирование жи:tе,га,
В о пр о с ь t мапер uал о в е d е н ця,
Ассортимент ллательных, костюмных тканей.
Оборуdованае швейноzо проuзвоdсmва,
Характеристика универсальнь]х машин.
Характеристика специ€шьных машин. Утюги.
изzоmовленае аruлеmа
Поdеоповка кроя к прuмерке
Перенесение меловых линий и контрольных
знаков
Сметывание вытачек и всех конструк,гивных швов
(средний шов, рельефные швы, кокетки и т. д.)
заметывание низа
Проведение лримерки и уlочнение дегалей
Поtцuв после прu\,леркч
Обработка вытачек и всех конструктивных швов
Обработка боковых и плечевых швов
Обработка бортов подбортами
Обработка низа изделия
Обработка обтачек и горловины обтачками
Обработка пройм обтачками
Окончательная обработка изделия:
влажно тепловаяобработка,
отделка изделия (проклалывание отделочной
строчки, обметывание петель, пришивание
IIуговиц)
Проверочная работа
Технолоzuя uзzоlповленuя спрафа,на,
!етали кроя жилета. ГIослеllовательнос.l ь
изготовпения жилета.
и з ео tпо вл е н uе с а о adl а н а.

з0
72

6

5

4

4

8

4

8

23,5
46

2

2

1

2

3

1

з

11,5
32

4

з

2

5

5
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Поdеоmовка кроя к прu,лlерке
Перенесение меловых линий и контроJIьных
знаков
Сметывание вытачек и всех конструктивных швов
заметывание низа
Провеление при\4ерки и ),гочllенис дсгалей
Поl,цчв после прuмеркu
Обработка вытачек и всех конструктивных швов
Обработка боковых и плечевых швов
Обработка бретелей
Обработка низа изделия

28

29

з0

з]

Обработка обтачек и горJIоI]иt{ы обтачками
Обработка пройм обтачками
Окончательнаrt обработка изде,,tия :

влажно тепловаяобработка,
отделка изделия
Проверочная работа
Работа над проектом
новоеоdняя елка
Итого за 1 полугодие
2 ttoltyzolue
технолоzuя uзzоmовле н ur! плап brl.
[етали кроя платья. ГIоследовательность
изготовления платья.
OcttoB bt кон -mру upoBo н uя odeJвd ы.
Построение чертежей воротников. Построение
чертежа втачного рукава. Моделирование пJIатья.
Вопросьt маmерuмовеdен uя.
Ассортимент прокладочllых и подкладочцых
материа.лов. Фурнитура.
изzопловленuе плаtпья
Поdzоповка кроя к 1прuмерке
Перенесение меловых линий и контроJIьных
знаков
Сметываниеrвытачек и всех конструктивtIых швов
(средний шов, рельефные швы, кокетки и т. л.)
Сметывание швов рукавов
заметывание низа
Проведение l приvерки и уtочнение деталей
Поruuв после 1 прuмеркu
Обработка вытачек и всех коtIструктивных швов
Обработка среднего шва и разреза на спинке
Обработка боковых и плсчевых щв(Jts
Обработка обтачек и горловины обтачками

аботка низа изделия

12



з2

зз

з4

35

Обработка швов и низа рукавов
Вметывание рукавов в проймы
Проведение 2 примерки и исправление дефектов
Поtuuв после 2 прtlмеркч
Соединение рукавов с лроймами
окончательная обработка изделия :

влажно - тепловбi обработка,
отделка изделия (проклады вание отделочной
строчки)
Проверочная работа
Изеоmовленuе блузкu
Поdеоmовка кроя к l прttлерке
Перенесение меловых Jlиний и KoIlTpo,1lbHыx
знаков
Сметывание вытачек и всех конструктивных швов
(средний шов, рельефные швы, кокетки и т. д.)
Сметывание швов рукавов
заметывание низа
Проведение I приvерки и )точнение деlалей
Поtццв после l прuмеркч
Обработка вытачек и всех конструктивных швов
Обработка среднего шва и разреза на спинке
Обработка боковых и плечевых ш]lов,
Обработка бортов полбор,rам и
Обработка воротника.
Соеди нен ие вороIника с горловиной
Обработка низа изделия
Обработка рукавов
Вметывание рукавов в лроймы
Проведение 2 примерки и исправ:tепие дефектов
Пошuв после 2 прtмеркu
Соединение рукавов с проймами
Окончательная обработка изделия:
влажно тепловаяобработка,
отделка издел ия (лроклалывание оIделочной
строчки, обметывание Ilе.I.ель, прицIивание
пуговиц)
11роверочная работа
Технолоz uя lвzоmовлен uя бр ю к.
Дета-пи кроя брюк, Последовательность
изготовления брюк.
OcHoBbt консtпру uров ан uя od ecKdbt,
построение чертежа брюк. Моделирование брюк.
В о пр о cbt маmер uM о в е d е н uя.
Свойства тканей: физико-механические,
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зб

| 
гигиенические. технолоl ические. Лабораторно-
лрактическая работа: KXapaKr еристи ка образчов
тканеи)

| Иr,о.ооп"пu" ,KeHcKu-l брюк

| 
Поdzоtповка кроя к прkllерlсе
перенесение меловых Jlиllий и коlllго.lьных

l

| 
Влажно - тепловая обработка лередних и задних

l половинок 0рюк

] 
Сvетывание вы tачек. боковых и ulаt,оаых lllBoa

| 
брюк
Сметывание шва сиденья. ia\4e lываlIие ни,]а
Приметывание кромки к линии таJlии
Проведение примерки и уIочнение деrалей
Пошuв после прuмеркu
обработка вытачек и всех консlрукl,ивных швов
Обработка боковых и шаговых швов брюк
Обработка шва сиденья
Обработка застежки
Обработка низа брюк
Обработка верхнего среза брюк
окончательная обработка изделия:
вJIажно - тепловая обработка,
отделка издеJIия
Итого за 2 полугодие
Итого за год

8

бl
I00

2l
35

40
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3. Солерrканпе программы

Тема Мl.Вводное занятие.
'Гребования к знаниям:
- 

_ознакомление учащихся с профессиеЙ портного, с учебноЙ мастерской, его
оборудованием, с инструментами и приспособлениями, с организацией рабочегоместа.

тема Л}2.Безопасность труда и поrкарная безопасность в yчебных
мастерских.
Требования к знаниям:
_ требования безопасности труда в учебньж мастерских и на рабочих местах:
причины травматизма, его виды и мерь] пре.цупреждения;
основные правила и инструкLlии по безопасности r,руда;
основные правила электробезоласности;
мероприятия по предупрехдению травматизма;

t4
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причины пожаров в помещениях учебных мастерских;
правила поведения учащихся при пожаре; порядок вызова пожарной команды,

Тема J\!3, Ручные работы.
Требования к знаниям:
- инсIрументы и приспособления для ручных работ;
ручные стежки и строчки: простые (прямые сметочные, косые сметочные,
копировальные, обметочные, подшивочные, стачные, разметочные) и сложные
(крестообразные, вспушныеJ штуковочные, закрепки, пришивание пуговиц)]

терминология ручных работ.
Упраясttе н uя по в ьrпол п е н u ю р! чн blx слпеJкков.
Требования к знаниям:
- правила по технике безопасности при выполнении ручных работ; виды ручных
стежков и строчек,
Требования к умениям:
- пользоваться инструментами и приспособлениями; выполнять ручные стежки и
строчки, закрепки;
организация рабочего Mec,t.a; освоение навыков правильной посадки при
выполнении ручных работ; ознакомJIение с инструментами при ручной работе и
лриемами пользования ими; правилами tIользования иглой, наперстком,
ножницами.
подбор номера иглы, номер и длины нитки для выполнения ручных стежков.
освоение [риемов заправки Ilитки в иглу и завязывания узла,
Проверочная работа по выполнеIlию ручных с.tежков,
ознакомлепае со цлвейuьtм оборуdовонuем u оборуdованuем dля влаэtсно-
mеп,tовьtх рабоtп.
Требования к знаниям:
- заправка ниток универсальной машины
обметывания срезов.

Тема Лs4. Машинные работы.
Требования к знаниям:
- машинные швы: соединительные, краевые, отделочные; термицология
машинных работ;
терминология утюжильных работ.
Упрансненuя по выполненuю моц,!uнных рабоm.
Требования к знаниям:
- правила по технике безопасности при выполнении машинных работ;
организация рабочего места, классификация машинных швов, уход за швейной
машиной.
Требования к умениям и навыкам:
- освоение навыков поло)i(е!ия ноl.при работе,
_ выпоJIнение различных строчек на ткани,
- pel улировка скорос]и машины,

и специальной машины дJiя

инструктаж по безопасности труда при работе на швейной машине.

]5



организация рабочего места и освоение навыков правипьной trосадки на
машинном рабочем месте.
освоение навыков пуска, остановки и реryлировки скорости машины, заправки
машины.
Выполнение на машице параJIлельных, зигзагообразных строчек на бумаге.
Выполнение различных строчек на машине.
Проверочная работа по выпоJlнению ручных работ.

Тема Л!5. Технологлtя обработки карманов.
1'ребования к знаниям:
- обработка клапана; обработка накладного кармана,
Упраэtсненuя по обрлбоmке кармонов,
Требования к знаниям:
- правила по технике безопасности при выполнении ручных, машинЕых и
утюжильных работ;
_ разновидности накладных, прорезных и вну.tренних KapMalloB.
Требования к умениям и навыкам:
- приобретение навыков гIо изготовлению изделий, последоваtельно выполнять
технологические операции деталей и узлов изделия с учетом технологических
требований;
инструктаж по работе на рабочем месте и безопасности труда; проверка и
подготовка кроя к работе; проверка }lали.lия деталей кроя; проверка лолевой
линии деталеи кроя в соответствии с рисунком или образцом модели; trроверка
контрольных точек [о лекалу; разметка по деталям кроя линий вытачек,
рельефов, карманов и т. д.

Тема Л!6.Изготовлеяие швейных изделий.
технолоzuя uзzоmовленuя aцвейлrых шdелuй.
'fребования к знаниям:
- детали кроя юбки; последовательность изготовления юбки; детали кроя шорт;
последовательность изготовления шорт;
детали кроя брюк; последовательность изготовления брюк;
детаJIи кроя жилета; последоватеJIьность изготовления )килета;
детали кроя платья; последовательность изготовления пJIа,l,ья; технические
условия на обработку;
OcHoBbt ко нсmру uрованuя odeaKDbt.
Требования к знаниям:
- строение тела человека; рzвмерные признаки фиryры человека; прибавки на
свободное облегание; построение чертежа пр"моЙ aбп"; 

"од"пrроuание 
юбок;построение чертежа шорт; моделирование шорт; построение чертежа брюк;моделирование брюк; построение чертежа основы [лечевого изделия;

моделирование жилета; построение чертежей воротников; построение чертежа
втачного рукава; модеJlирование платья.
В о пр о с bt м апер аш о в е l ен uя.
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Требования к знаниям:
- классификация тканей по волокнистому составу; пряжа и нити; процесс
прядения; переплетение нитей в ткани: простые, мелкоузорчатые, сложные;
ассортимент плательцых, костюмных lканейi ассортимент прокладочных и
подкладочных материалов; фурнитура.
Обору doBaH ue шве йн оzо про uз воdсrпво.
Требования к знаниям:
- характеристика универсаJIьных машин; харакrcристика специапьных машин;
утюги.
Изzоmовленuе uзlе,l uй розл uчн btx ассор mrLMeH ml rbtx ?рупп :

l. Изготовление женской юбки
2. Изготовление сумки-шопера
3, Роспись по ткани
4. Изготовление женских брюк
5. Изготовление женского жилета
6. Изготовление женского trлаl.ья

Требования к знаниям:
- правила по технике безопасности; организация рабочего Mec.la при различнь]х
видах работ; детали кроя швейных изделий и технические условия раскроя.
Требования к умениям и навыкам:
- приобретение навыков по изготовлению изделий; последовательное выrrолнение
технологических операций детапей и узлов изделия с учетом технологических
требований;
подготовка кроя к работе] IlpoBepкa наличия детапей кроя; проверка долевой
линии и соответствие с рисунком или образцом модели; проверка контрольных
точек по лекалу; разметка по деталям кроя линий вытачек, рельефов, карманов и
т.д.

Методическое обеспечение программы

методическое обеспечение образовательной программы (швейная мастерская))
включает в себя дидактические принципы, методы, техничсское оснащение,
организационные формы работы, формы подведения итогов. При подготовке к
занятиям большое внимание уделяется нормам организации учебного процесса и
дидактическим [ринципам. Прежде всего, это принццп наглялцоOти, так как
психофизическое развитие учаuдихся l1-1б лет, tlа который рассчитана данная
программа, характеризуется конкре,l.но-образtiь]м мышлением. Следовательно,
учащиеся способны полностью усвоить материал при осуществлении
практической деятельности с применением предметной (образцы издеJIий,
практические упражнения, экскурсии), изобразительной (учебно-наглядные
пособия) и сповесной (образная речь пела.о.а) наглядности. Естественно, что
достижение поставленной цсли в учебпо-воспи,гательной деятельности во многом
зависит от системности и lIослслоаа,I.сJlьЕIос.ги в обучении. При с.грогом
соблюдениИ логики учащиесЯ постепенно овJlадевают знаниями, умениями и
навыками. Ориентируясь на этот принцип, педагог составляет учебно-тематическое планирование все же с учетом возможности его изменения.
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'. Большое внимание также уделяется принципам доступности и посиJIьности в
0бучении, методу активности, связи теории с практикой, прOчности овладения
знаниями и умениями.

Методы, применяемые при подго.Iовке к заня.гиям подразделяются на:

словесные (рассказ-объяснение, беседа, чтение, лекция);

самостоятельные наблюдения учащихся);
о практические (выполнение упражнений, овладение приемами

приобретение навыков, управлелlие .tехнолоI.ическими процессами),

При организации работы занятий используется дидактический материал. Он
включает в себя образцы изделий, выполненные педагогом и учащимися,
рисункиl открытки и эскизыj специаrIьную и дополнительную литературу,
фотографии работ и ltрофессиональных работ, разрабоiку оrдЪп"'й*
тематических занятий,

наглядные (демонстрация педагогом приемов работы, наглядных пособий,

работы,

Оrкидаемые результаты программы.

1 ,Повышение качества обучения.
2.Создание атмосферы пози,l.ивного .tруда, его значимости в жизни человека,
творчества.
3.Расширение диапазона мероприятий для раскрытия творческих опособностей
Учащихся.
4.повышение квалификации педагога, работающего с одаренными детьми.
5.Активное вовлечение одаренных де].ей в лопоIItительное образование.
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