
 
План-сетка мероприятий 

Летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Патриот» на период с 05.06.2025 по 30.06.2025 

День       

недели 

                      День 1 

                         05 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Знакомства 8:00 Приход педагогов. 

 

  8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

 
 

 

8:30 
Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка.«Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 
Линейка: «Пора, пора! На линейку.» (объявление плана 

работы на день) 

 9:15-10:00 
Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра —вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:40 

Тренинг «Знакомство». Беседа «Я и мои друзья». Игра 

«Мое имя». МБУДО «Искорка» 

10:40-11:15 

 Инструктаж по технике безопасности для воспитанников 
пришкольного лагеря по правилам поведения. 

11:15-12:30 Торжественная линейка открытия лагерной смены «Курс на 

лето 2025». Церемония поднятия Государственного флага 

России. 

12:30-13:00 

Операция «Уют». Выбор названия отрядов, девиза. 

Оформление отрядных уголков. Миссия « Знакомься с 

лагерем». Движение Первых. 

13:00-14:00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 

Свободное время. Подвижные игры на свежем воздухе. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!» 

  



         День                День 2 

         недели                   06 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Здоровье 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 
Совещание педагогов по координации работы на 

день. 

8:30 

Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

8:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

9:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» 

(объявление плана работы на день). 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:30 

Инструктаж по технике безопасности для 
воспитанников пришкольного лагеря при проведении 
массовых мероприятий. «Гигиена и профилактика 
инфекционных заболеваний» 

10:30-11:10 Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО 

«Искорка». Игра «Свеча», «Интервью». Мероприятие 

«Культура и традиции народов Дагестана». 

11:10-12:30 Конкурс  плакатов «Берегите природу» .  

Выпуск отрядной газеты.  

12:30-13:00 

Оздоровительные процедуры. Минутка здоровья 

«Мой рост и мой вес». 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 
компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Подвижные игры на свежем воздухе. 

14:30 Линейка подведение итогов дня. 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 

  



День 

недели 

 

День 3  

07 июня 2025 

Тема дня 
 

Содержание дня 

Экология 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

8:30 

Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

8:45-9:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» Спортивные мероприятия по 

минифутболу. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-11:00 Занятия с преподавателями ЦДО 

11:00-11:15 

Практическое занятие по отработке плана эвакуации по 

сигналу «Пожар». 

11:15-11:30 

Минутка безопасности. Инструктаж по технике 
безопасности для воспитанников пришкольного лагеря о 
мерах профилактики клещевого энцефалита и клещевого 
боррелёза. 

11:30-12:15 

Мероприятие «Экологические проблемы современности». 

Конкурс стихов и песен о России. 

12:15-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. Минутка 

здоровья «Злой волшебник- Табак». Миссия « Береги 

планету». Движение Первых. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 

Линейка. Итоги дня. Планерка к следующему дню. 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!»   



День  

недели 

                    День 4  

                      09 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Дружба 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

8:30 
Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

8:45-9:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

9:00-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:20 
Минутка здоровья «Чем опасно солнце летом» (беседа 

об оказании первой помощи при тепловом ударе). 

Упражнение «Сердитые шарики», «Снеговик». 

МБУДО «Искорка». 

10:20-10:40 Подвижные игры на свежем воздухе. 

10:40-11:00 

Минутка безопасности. Инструктаж по технике 
безопасности для воспитанников  пришкольного 
лагеря при проведении массовых мероприятий. 

11:00-11:40 
Художественная мастерская «Построй и раскрась дом 

будущего!» Просмотр фильма о дружбе. 

11:40-12:30 Занятия по желанию. 

12:30-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры 

13:00-14:00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. Кружковая работа 

14.20- 

14.30 Линейка. Итоги дня. Планерка к следующему дню. 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!»   



День 

 недели 

                     День 5  

                     10 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Безопасная дорога 

 8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

 
 

  8:30 

Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт». 

 8:45-9:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

  
 9:00-09:15 Линейка «Пора, пора! На линейку, детвора!» 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

  10:00-10:20 

«Знай правила дорожного движения-как таблицу 

умножения». Правила езды на велосипеде и самокате. 

10:20-11:00 

Беседа на тему: «Нет вредным привычкам». Игры: 

«Комплимент», «Диалог». МБУДО «Искорка». 

11:00-11:15 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

11:15-13:00 Занятия с преподавателями ЦДО 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 

Линейка. Итоги дня. Планерка к следующему дню. 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!» 

  



День 

недели 

 

            День 6  

             11 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Этика и этикет 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

8:30 

Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

8:45-9:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09.00-09.15 Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» 

9:00-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:30 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка» (беседа о первой 

помощи при укусах насекомых. Инструктаж по действию 

воспитанников пришкольного лагеря при угрозе или 

возникновении ЧС. Игра «Следователь». 

МБУДО «Искорка». 

10:30-11:30 

Игровая программа «Страна этикета». Правила поведения в 

общественных местах. 

11:30-12:30 

Занятие по кружкам и интересам. «Знай правила дорожного 

движения-как таблицу умножения». Миссия «Будь с 

Россией». Движение Первых. 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00 Свободное время 

14:20-14:30 Линейка. Итоги дня. Планерка к следующему дню. 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!» 

  



День 

 недели 

                   День 7 

                    13 ИЮНЯ 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Ораторское искусство 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08.30 

Начало работы лагеря: встреча детей «Солнышко 

встаёт - спать ребятам не даёт». 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» 

(объявление плана работы на день. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Витамины» (беседа о пользе 

витаминов и их содержании в различных продуктах). 

10:15-11:00 

Интеллектуальная игра-викторина «Гости к театру». 

Урок .Риторика. Игра «Кто ты?». МБУДО « Искорка». 

11:00-12:30 

Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО «Искорка». 

12:30-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!»   



День недели 

                           День 8  

                            14 ИЮНЯ 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

 8:00 Приход педагогов. 

 Родина - Россия  8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

  

 

 8:30 

Начало работы лагеря: встреча детей «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт». 

3   08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день. 

 9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 
Минутка здоровья «Осанка - основа красивой походки» 

(беседа о последствиях плохой осанки). Игры самый 

меткий. 

10:15-11:00 

«День семьи, любви и верности». «Мы за мир на планете».  

Конкурс рисунков на асфальте 

11:00-12:00 

Занятия по кружкам и интересам. Просмотр фильма 

«Красная книга России». 

12:00-12:30 «Необычные техники рисования». 

12:30-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. Минутка 

безопасности. Подвижные игры на свежем воздухе. 

13:00-14:00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!»   



День 

недели 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- — ---------------                                       

День 9  

   16 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Профилактика и 

безопасность 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

 

 
 

8:30 

Начало работы лагеря: встреча детей «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт».. 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день. 

9:15- 

10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и красиво.» 

 10:00-10:15 

Минутка здоровья «Ой, как больно» (беседа об оказании 

первой помощи при ранах, ушибах, растяжении). 

10:15-11:00 

Игра «Я- идеальный, я- реальный». МБУДО «Искорка». 

«Спички детям не игрушка». Правило безопасного поведения. 

11:00-12:30 
Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО «Искорка» 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!»   



День недели 

                           День 10  

                           17 июня 2025 

Тема дня 

Экскурсии и походы 

 

 

Время 
8:00 

 ____________ Содержание дня ________________  
Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

8:30 

Начало работы лагеря: встреча детей «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт». 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 
плана работы на день. 

9:15- 

10:00 Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Гимнастика для глаз» (беседа о 

профилактике снижения зрения). Минутка безопасности.  

10:15-11:30 Занятия с преподавателями МБУДО «Искорка». 

Упражнение «Моя самооценка», «Конфликт нападающего и 

защищающегося». 

11:30-13:00 

Отрядные дела. Подвижные игры на свежем воздухе. 

Прогулка в парк. Миссия «Благо твори». Движение Первых. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов) 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!» 

  



День 

недели 

 

День 11 

18 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Смех продлевает жизнь 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08:30 

Начало работы лагеря: встреча детей «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт». 

  08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

 09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день). 

09:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра —вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:20 

Минутка здоровья «Жизнь без вредных привычек» (беседа 

о пропаганде ЗОЖ и профилактике вредных привычек). 

10:20-11:00 Игровая программа «Жить без улыбки - просто ошибка». 

«Профессия, которая смешит весь мир». Клоун -это не 

профессия , клоун -это мировозрение. Игра «Я умею, все 

могу». МБУДО «Искорка». 

11:00-11:40 Кружковая работа. 

11:40-13:30 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 

Свободное время. Подвижные игры на свежем воздухе. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!»   



День                  День 12 

недели                         19 июня 2025 
 -------------------- L— -------  --------------------  ---------------------------------  

Тема дня 

— 

Время Содержание дня 

Рекорды 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08:30 

Начало работы лагеря: «Солнышко встаёт - спать 

ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» 

(объявление плана работы на день). 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Правильное питание» (беседа о 

вредной и полезной пище). 

10:15-11:00 

Дагестанцы, вошедшие в Книгу Рекордов Гиннеса. 

Долгожители Дагестана. Упражнение «Представьте 

себе», «Любишь, не любишь». МБУДО «Искорка». 

11:00-12:30 Миссия «Дерзай и открывай». Движение Первых. 

12:30-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 

  



День                  День 13 
недели                   20 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Выбери кем стать 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день; 

08:30 

Начало работы лагеря: встреча детей: «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день). 

9:00-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра —вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Я России готов служить!  

10:15-11:00 «Все профессии хороши, выбирай на вкус». Мисс лагеря. 

11:00-12:30 

Творческая мастерская.  Инструктаж по правилам 

безопасного поведения на водоемах в летний период. 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. 
«До свидания! До новых встреч!»   



День                         День 14 
недели                          21 июня 2025 

Тема дня 
 

Содержание дня 

 
8:00 Приход детей. 

Творчество  08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день; 

 

 08:30 

Начало работы лагеря: встреча детей: «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день). 

 9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра —вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Час ЗОЖ «Остановка сердца» (практикум по проведению 

сердечно-легочной реанимации). 

10:15-11:00 

КТД «Летний коллаж». Дерево «Наши добрые и полезные 

дела». 

11:00-12:00 

Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО «Искорка». 

Просмотр фильма «Умельцы Дагестана». 

12:00-13:00 

Операция «Уют». Инструктаж по технике безопасности для 

воспитанников пришкольного лагеря по пожарной 

безопасности, по электробезопасности. Игра «Счастливый 

случай». Миссия «Создавай и вдохновляй». Движение 

Первых. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ Дня. 
«До свидания! До новых встреч!» 

  



День 

 недели 

День 15 

 23 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Ученье- свет 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день; 

                

 

 08:30 

Начало работы лагеря: встреча детей: «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

 09:00-09:15 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, детвора!» (объявление 

плана работы на день). 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:30 
Минутка здоровья «Массаж» (беседа о видах точечного 

самомассажа). Эстафета передай флажок.  

Игра «Электрическая цепь». МБУДО «Искорка».  

10:30-11:00 

Игра: «Что? Где? Когда?» 

11:00-12:30 

Когда мы едины-мы не победимы.  Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!»   



День  

недели 

                         День 16  

                         24 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Трудоголики 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день; 

 

 

08:30 

Начало работы лагеря: встреча детей: «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09.15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ. 

 9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Режим дня» (беседа о важности 

соблюдения режима дня). На зарядку становись. 

10:15-12:00 

Конкурс знаний пословиц о труде.  Сколотить скворечник  

своими руками.  

12:00-13:00 

Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО «Искорка». 

Игра «Сердце группы», «Коллективный счет».  

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:20 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!» 

  



День                День 17 

недели                 25 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Музыка и танцы 

 

 
 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

8:30 

Начало работы лагеря, встреча детей «Солнышко 

встает-спать ребятам не дает.» 

8:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

9:00-9:15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Час ЗОЖ. «Чтобы сердце не болело» (беседа по 

профилактике сердечных заболеваний). 

10:15-11:30 Занятия с преподавателями МБУДО «Искорка». Игра 

«Цена и ценность», «Копилка эрудита».  

11:30-12:00 

Дискотека «Веселая танцплощадка». Конкурс 

танцевального мастерства «В ритме танца». Угадай 

мелодию из мультфильма. 

12:00-13:00 

Подвижные игры на свежем воздухе. Операция «Уют». 

Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Итоги дня. Линейка (подведение итогов дня). 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 
свидания! До новых встреч!» 

 
  



День  

недели 

                                      День 18 

                                       26 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Литература 

 

8:00 

Прием детей. Утренняя зарядка «Космос- ритмика». 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день 

8:30 

Начало работы лагеря, встреча детей «Солнышко 

встает-спать ребятам не дает.» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

09:00-09:15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чаи, кусочек сыра —вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Зарядка» (беседа о пользе утренней 

зарядки). 

10:15-11:00 Постановка из произведения классиков «Старуха 

Изергиль».  Сценка «Данко» 

11:00-12:00 
Любимые герои книг. Игра «Квадрат», «Ужасный секрет» 

МБУДО «Искорка». 

12:00-13:00 

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

Соревнования по футболу.  

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 

Итоги дня. Линейка. 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!» 

  



День                       День 19 

недели                        27 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Информационные 

технологии 

 

8:00 

Прием детей. Утренняя зарядка «Космос- ритмика». 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08:30 

Начало работы лагеря, встреча детей «Солнышко 

встает-спать ребятам не дает.» 

08:00-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

9:00-9:15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ, 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:30 

Минутка здоровья «Улыбка» (беседа о правилах ухода за 

зубами). Игра квест. МБУДО «Искорка».  

10:30-11:30 

Мы рады Вам! Чтобы быть весь день в порядке, надо делать 

всем зарядку!» 

11:30-12:30 

Компьютер и гаджет в нашей жизни. Презентация на тему: 

«В мире информационных технологий». 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка. Итоги дня. 

14.30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 
свидания! До новых встреч!» 

    



День                    День 20 

недели                       28 июня 2025 

Тема дня Время Содержание дня 

Мои права 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

08:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08:30 

Начало работы лагеря, встреча детей «Солнышко 

встает-спать ребятам не дает.» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать всем зарядку!» 

9:00-9:15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра—вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 

Минутка здоровья «Пейте дети молоко» (беседа о пользе 

молочных продуктов). 

10:15-12:30 

Викторина на тему:  

«Мир детей в пространстве взрослых». Правовая игра 

 «Суд над хулиганством». Миссия «Быть первым!», «Быть  

человеком!», «Быть вместе!». Миссия Движение Первых. 

Спортивно-оздоровительная работа 

 

12:30-13:00 Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

13:00-14:00 

Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка (подведение итогов) 

14:30 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!» 

  



Начальник ЛОЛ «Патриот»                                                                                Гаджиева Э.Ш 

Тема дня Время Содержание дня 

Теплые расставания 

 

 

8:00 Приход педагогов. 

8:20 

Совещание педагогов по координации работы на день. 

08:30 

Начало работы лагеря, встреча детей «Солнышко 

встает-спать ребятам не дает.» 

08:45-09:00 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

9:00-9:15 Утренняя линейка. Беседа по ТБ. 

9:15-10:00 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра -вкусно, сыто и 

красиво.» 

10:00-10:15 
Минутка безопасности. Инструктаж по обеспечению 

безопасности воспитанников прищкольного лагеря при 

движении пешим порядком в колонне и при перевозке 

автотранспортом. 

10:15-11:00 Закрытие лагерной смены. Концертная программа «Ты 

меня не забывай». Подведение итогов. «Жизнь 

прекрасна». МБУДО «Искорка». Миссия «До скорых 

встреч!». Движение Первых. 

11:00-12:00 
Коллаж «Расстанемся друзьями». Анкетирование «Что 

Вам понравилось?». 

12:00-13:00 

Занятие с педагогом - психологом МБУ ДО «Искорка» 

13:00-14:00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и компот.» 

14:00-14:30 Свободное время. 

14:20-14:30 Линейка подведение итогов. 

14:30 Трудовой бунт. Операция «Чистый двор». 

 Уход детей домой, совещание педагогов, анализ дня. «До 

свидания! До новых встреч!» 

День 

недели 

День 21  

30 июня 2025 


